Tematicky plan $kolni druZiny ZS Satov
Skolni rok 2024 — 2025

|. oddéleni SD, Ranni SD

Celorocné:

zaméreni na lidové tradice, vztahy v kolektivu a v§estranny rozvoj osobnosti —
biologicky, psychicky, pracovni, mravni, esteticky, socialni, télesny.

Psychicky rozvoj - intelektudlni, citovy, charakterovy, volni

Pracovni rozvoj — manudlnich dovednosti, tvofivosti, pracovnich navyki
Mravni rozvoj  — vztahy v kolektivu, ke spole¢nosti, k sobé samému
Esteticky rozvoj — citéni, chapani, prozivani, mysleni

Socialni rozvoj  — formovani vztaht, socialni citéni a komunikace
Télesny rozvoj  — télesnych sil, obratnosti, dovednosti

Biologicky rozvoj — uspokojovani potieb dle spolecenskych norem, reZimu prace
a odpocinku, zdravého zpisobu Zivota

Druhy ¢innosti —
- odpocinkova
- rekreacni
- zajmova
- ptiprava na vyu€ovani

Vychova hygienicka, esteticka, pracovné technicka, sportovni, turisticka
a dopravni, sebeobsluzna a spoleCensky prospésna, piirodovédna,
literarn¢ dramatickd, hudebni, vytvarnd, enviromentalni, protidrogova a zdravotni

- Liga proti rakoviné — Kvétinovy den, celonarodni akce

- UKlid’me Cesko — celonarodni akce, 2x

- Cesta do $koly — projekt

- PROJEKT : 1ZS

- Divadelni piedstaveni v ramci piedplatného, 5x — Méstské divadlo Znojmo
- Spoleéné setkani s rodici — 2X — podzimni a jarni tvoieni

- Pobytové akce — 2x



r

- ZARI

ODOCINKOVA CINNOST
- Odpocinek, vyuziti volného ¢asu
- klidové hry dle vybéru déti
- odpocinek, audio pohadky, piibéhy
- &teni — poslech, vypravéni, malovani
- stolni a spolecenskeé hry

REKREACNI CINNOST
- Dalezita mista v obci a v okoli
- hry na hfisti a v pfirodé
- tvofivé hry,
- tematické hry
- pousténi draki, Drakiada

ZAJMOVA - PRACOVNE TECHNICKA CINNOST
- vystavka podzimnich plodi, vyrobky z pfirodnin
- péce o skolni pozemek
- sbér ptirodnich materialt
- modelovani ovoce

SEBEOBSLUZNA A SPOLECENSKY PROSPESNA CINNOST
- Hygiena a stolovani
- péce o tfidu, vyzdoba, vychova k sebekazni
- povolani rodica, prarodict

ESTETICKO - VYCHOVNA CINNOST
- malovani, vystavky ploda
- chovani, odivani, vystupovani
- vyznam lidovych veselic — DoZinky

SPORTOVNI, TURISTICKA A DOPRAVNI CINNOST
- sporty a sportovci, ceny fair play
- bezpecnost pfi sportu a v doprave
- spravné sportovni chovani
- joga, protahovani, turistika - tematicka
- pravidla pro ucastniky silni¢niho provozu

PRIRODOVEDNA CINNOST
- Rocni obdobi, promény ptirody
- Plodiny arostliny, atlasy
- cesta do skoly a zpét, vychazky
- uréovani stromi dle listd a plodd, prace s encyklopediemi
- péce o rostliny — areal skoly - kvétiny

LITERARNE DRAMATICKA A HUDEBNi CINNOST
- pantomima
- lidové pisné
- pisnicky z prazdnin

PROTIDROGOVA A ZDRAVOTNI CINNOST
- Prevence socialné patologickych jevi / drogy, Sikanovani, vandalismus, nésilné chovani, rasismus/
- relaxa¢ni a medita¢ni chvilky, hygiena
- opatrnost pfi styku s cizimi lidmi, nevhodné navyky a chovani

PRIPRAVA NA VYUCOVANI
- potadek ve skolnich pomuickach, péce o spoleény majetek
- péce o ucebnice, sesity, ndvyky pfi psani ukolt
- Uklidme Cesko



RIJEN

ODPOCINKOVA CINNOST
- prace s détskymi Casopisy, kresleni, vybarvovani
- vypravovani, ¢teni-poslech
- Cteni, audio pohadky - ptib&hy
- klidové hry dle vybéru déti

REKREACNI CINNOST
- denni vychazky s hrami ve volné pfirodé
- Podzimni den
- konstrukce ze stavebnic
- tematické a dramatizujici hry
- sportovni soutéze, micové hry

ZAIJMOVA - PRACOVNE TECHNICKA CINNOST
- 0 praci podnikd a firem v okrese
- kde pracuji rodice
- modelovani, ¢innosti se Sablonou
- vyrobky z kastant, Sipkd, listi a dalSich pfirodnin

SEBEOBSLUZNA A SPOLECENSKY PROSPESNA CINNOST
- Domov, okruh jeji rodiny a ¢lenti
- Zakladni komunikace mezi lidmi, souziti lidi
- rezim dne, tydne, mésice, hygienické navyky a stolovani

ESTETICKO VYCHOVNA CINNOST
- péce o estetické zivotni prostfedi doma a ve Skole
- udrzovani bytu, druhy domacich praci
- lidové tance se zpé&vem
- soblovy a sborovy zpév

SPORTOVNI, TURISTICKA A DOPRAVNi CINNOST
- smysl pro organizovanost, sledovani sportovniho déni u nas a ve svété
- zésady pro chiizi v doprave, bezpecna mista — pravidlo vidét a byt vidén
- joga, protahovani, turistika, turistické znacky

PRIRODOVEDNA CINNOST
- Rozdéleni ro¢nich obdobi do zajmovych ¢innosti
- Cinnost &lovéka v piirodé - pozitivni i negativni
- Sbér a prace s ptirodninami a pfirodnim materialem
- znalost druhd ovoce a zeleniny, stromil a ke,
- zasady chovu zvifat v bytech, ochrana pted infek¢nimi chorobami

LITERARNE DRAMATICKA A HUDEBNI CINNOST
- loutkové divadlo
- basnicky, fikadla, pranostiky
- hudebni hadanky

PROTIDROGOVA A ZDRAVOTNI CINNOST
- relaxa¢ni a meditaéni chvilky, rezim dne, navyky, otuZovani, vyznam plavani a sportu
- nevhodné navyky a chovani

PRIPRAVA NA VYUCOVANI
- Nevhodné chovani a navyky - Rekni drogam ne!
- pisemné piipravy, graficka tprava, didaktické hry,
- vyuzivani prvouénych predmétd v riznych zajmovych ¢innostech
- péce o zivotni prostredi
- podzimni prace na polich a v zahradach



LISTOPAD

ODPOCINKOVA CINNOST
- audio pohadky, ptib&hy
- poslech - ¢teni
- vypravéni
- klidové hry dle vybéru déti
- domaci knihovnicky

REKREACNI CINNOST
- denni vychazky ve spojeni se zajmovymi ¢innostmi
- typy krajiny - zvitata, rostliny, ochrana zdravi
- Vénoc¢ni pe€eni pernikli
- Svaty Martin, pfiprava Adventu — adventni obdobi

ZAJMOVA - PRACOVNE TECHNICKA CINNOST
- proskrabavani do vosku
- vytrhavani z papiru
- zimni motivy - malba
- koledy
- hudebni hry — na muzikanty
- basné — zimni témata

SEBEOBSLUZNA A SPOLECENSKY PROSPESNA CINNOST
- Principy demokracie, vlastnictvi soukromé a verejné
- Vytvoreni kladného vztahu ke skole, k obci
- hygiena a stolovani, spole¢enské chovani, vystupovani, biologické hodiny

ESTETICKO VYCHOVNA CINNOST
- Symboly a tradice svatki - Vanoce
- svaty Martin, adventni obdobi — koledy, basn¢&, vyzdoba
- péce o tfidu, druhy domacich praci
- ptiprava vanoc¢nich svatka

SPORTOVNI, TURISTICKA A DOPRAVNI CINNOST
- turistika, stezky v ptirodg,
- sledovani provozu na kiizovatce
- péce o Cistotu téla, cvicebniho tboru a obuvi
- joga, protahovani, pravidla pfi sportu

PRIRODOVEDNA CINNOST
- T¥idéni odpadu - ekologie
- krmelce, krmitka — vyznam, Zivot zvéfe v lese
- ptaci a zvet - zimovani
- Cinnosti na zahradkach
- pozorovani prace na polich
- uprava suché vazby

LITERARNE-DRAMATICKA CINNOST
- hra na nastroje
- ftikadla, basnicky, pranostiky, koledy

PROTIDROGOVA A ZDRAVOTNI CINNOST
- relaxaéni a meditaéni chvilky, turistika
- ovoce a zelenina v jidelnicku
- smyslové organy, fekni drogdm NE

PRIPRAVA NA VYUCOVANI
- techniky ueni — samostatné zopakovani zadanych ukoll
- didaktické hry, ovéfeni poznatkd v praxi



PROSINEC

ODPOCINKOVA CINNOST
- klidové hry dle vybéru déti
- Cteni, audio pohadky, piibshy
- Povésti a baje z regionu, baje, ¢teni pohadek - poslech
- Beseda o vanocich, advent, vanoce v rodinach
- sv. Barbora, sv. Mikulas, sv. Lucie — legendy
- Tradice vanoc, legendy

REKREACNI CINNOST
- vychazky se zimnimi zdbavami déti — klouzani, sankovani, stavéni sné¢hulakd, lyzovani, otuzovani
- telovychovné chvilky, spravné drzeni téla
- vyzdoba v budové Skoly a v obci v adventnim ¢ase

ZAJMOVA - PRACOVNE TECHNICKA CINNOST
- ptiprava drobnych darkt pro rodice a sourozence
- sv. Barbora, sv. Mikulas, sv. Lucie
- vyroba vanoc¢nich ozdob

SEBEOBSLUZNA A SPOLECENSKY PROSPESNA CINNOST
- Sousedé v obci, sousedé naseho statu, jazyky a komunikace v regionu, jazykova bariéra,
odlisnosti zvyki statd, obcanti
- hygiena a stolovani, dopliiky v zimnim odivani
- nejsme vSichni stejni — slepota, hluchota....

ESTETICKO VYCHOVNA CINNOST
- vano¢ni besidky - pfiprava
- malba- zimni téma
- vano¢ni zvyky v rodinach
- koledy, basng, ilustrace pisni - koled
- vanocni posta - tvofeni
- chovani v dopravnich prostiedcich

SPORTOVNI, TURISTICKA A DOPRAVNI CINNOST
- Dopravi znacky a predpisy, cestou, necestou — prekazky, nastrahy, bezpeci
- Turistika, vyznam pravidelného cviceni, zimni hry v pfirodé, druhy sportl
- Joga, protahovani, safikovani, bobovani, stavby ze snéhu, lyZzovani

PRIRODOVEDNA CINNOST
- zmény v piirods, turistika
- zimni spanek zvitat
- pécCe o zvitata a zvef v zime
- ptiroda kolem nas -chovani v lese, stopy zvéte
- poznavani vody v ruznych skupenstvich
- krmeni ptakt a zvéie

LITERARNE DRAMATICKA A HUDEBNI CINNOST
- zpivame koledy
- Bésnicky — adventni obdobi

PROTIDROGOVA A ZDRAVOTNI CINNOST
- setkani s cizimi lidmi - ostraZitost
- prochladnuti, nachlazeni, virové infekce
- relaxaéni a meditaéni chvilky

PRIPRAVA NA VYUCOVANI
- didaktické hry
- vanocni peceni — beranek, zajicek
- jemna motorika, didaktické hry



LEDEN

ODPOCINKOVA CINNOST
- 1ilustrace piib&ht, spolecenské hry
- Cteni na pokracovani, poslech, ¢teni komikst
- klidové hry dle vybéru déti
- audio pohadky, ptibéhy
- Ttikralové - legenda

REKREACNI CINNOST
- denni vychazky do zimni pfirody
- hudebn¢ pohybové hry
- dramatizace pohadek
- kvizy, didaktické hry
- Projektovy tyden
- hry se snéhem a na sn¢hu, lyzovani, sanikovani, bobovani

ZAJMOVA - PRACOVNE TECHNICKA CINNOST
- skladanky a vystiihovanky,
- sestavovani prostorovych modeld ze stavebnic
- péce o zimni odév

SEBEOBSLUZNA A SPOLECENSKY PROSPESNA CINNOST
- Chovani mezi lidmi, pravidla slusného chovani, chovani ve spole¢nosti a v dopravnich prostfedcich
- Profese, instituce, organizace, spolky v regionu
- hygiena a stolovani, chiipkové obdobi, virové infekce, nachlazeni, vyznam otuzovani, zubni hygiena

ESTETICKO VYCHOVNA CINNOST
- 1ilustrace ze zivota déti — kolorované kresby
- kombinované techniky
- stavby ze sn¢hu
- podékovani, prosbha, Zadost
- naméty ze zdravotni sluzby

SPORTOVNI, TURISTICKA A DOPRAVNI CINNOST
- snih, naledi, posyp silnic a chodnikl - bezpecnost
- joga, protahovani, turistika, pobyt v ptirodé¢ - zimni hry a sporty
- nebezpedi pti zimnich sportech, led - brusleni
- morseovka, mapové znacky, svétové strany
- ochranné pomicky pfi sportu, vyznam

PRIRODOVEDNA CINNOST
- vesmir, planty
- pozorovani stop ve snéhu, turistika
- zimovani zvéfe, zimni spanek zvirat

LITERARNE DRAMATICKA A HUDEBNI CINNOST
- my Tfi kralové jdeme k vam
- odivani do spolecnosti
- hudebné pohybové hry, tanecky

PROTIDROGOVA A ZDRAVOTNI CINNOST
- nebezpec¢i nevhodnych part, sebeovladani
- relaxaéni a meditaéni chvilky

PRIPRAVA NA VYUCOVANI
- télovychovné chvilky pii plnéni domécich ukolt
- ovéfovani ziskanych poznatkt v praxi
- jemna motorika, didaktické hry
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- Vypravovani pfib&hu - dle fantazie



UNOR

ODPOCINKOVA CINNOST
- Cteni, audio pohadky, piibshy
- hlavolamy, hadanky, pexesa
- vypravovani piibéht
- klidové hry dle vybéru déti

REKREACNI CINNOST
- prochazky obci s hrou na privodce
- hudebné pohybové chvilky
- Ctenafska noc
- hry na sn¢hu a se sné¢hem, lyzovani

ZAJMOVA-PRACOVNE TECHNICKA CINNOST
- ucast na domadcich pracich, Setieni elektfinou, vodou...
- Masopustni taskatice, karneval
- prace s papirem — prostiihavani, proplétani
- vyroba masopustnich masek
- pomoc pii oSetfovani ¢lena rodiny
- konstrukce ze stavebnic

SEBEOBSLUZNA A SPOLECENSKY PROSPESNA CINNOST
- Hygiena a stolovani
- Spravné a ucelné vyuziti volného casu
- Situace ohrozeni — tisiiova volani
- péce o télo, spravné drzeni téla, dodrzovani denniho rezimu
- Nase obec — region dnes a dfive, kroniky

ESTETICKO VYCHOVNA CINNOST
- chovani v dopravnich prostiedcich
- pohybové hry na snéhu
- kondiéni cviceni pii hudb¢, cvieni s nacinim
- pohyb na komunikacich v mlze, desti

SPORTOVNI, TURISTICKA A DOPRAVNI CINNOST
- joga, protahovani, turistika - zimni terén
- zména krajiny dopravni situace
- relaxa¢ni a meditaéni chvilky

PRIRODOVEDNA CINNOST
- Zivo&i¥na fse, ochrana
- pfiroda ziva a neziva
- sbirky obrazki zvirat, encyklopedie
- poznavani krajiny

LITERARNE DRAMATICKA A HUDEBNI CINNOST
- hudebni hadanky, zpév pisni
- zvyky a oby¢eje, Hromnice
- dramatizace povidek

PROTIDROGOVA A ZDRAVOTNI CINNOST
- opatrnost pfi styku s cizi osobou
- poskozeni zdravi, koufeni, alkohol, drogy
- vybér spolecnosti, vyznam sportu

PRIPRAVA NA VYUCOVANI
- projektovy tyden
- vybér hlavnich myslenek z textu
- péce o skolni pomuicky



BREZEN

ODPOCINKOVA CINNOST
- prace s détskymi Casopisy
- klidové hry dle vybéru déti
- spole€na Cetba, poslech, vypravovani
- audio pohadky a ptibéhy

REKREACNI CINNOST
- jarni vychazky krajinou pohybové hry v ptirodé
- beseda o velikonocich
- pozorovani prace na polich

ZAJMOVA-PRACOVNE TECHNICKA CINNOST
- papirové skladanky a vystfihovanky
- prace se Sablonou
- jarni motivy, ozdoby do oken
- konstrukce ze stavebnic
- velikono¢ni motivy - pfiprava
- modely domacich technickych zafizeni

SEBEOBSLUZNA A SPOLECENSKY PROSPESNA CINNOST
- Skladba jidelni¢ku, pitny rezim, hygiena a stolovani,
- Symboly a tradice svatkt - Velikonoce
- sestavovani volnocasovych aktivit, program déti, sebehodnoceni
- priprava velikonoc¢nich svatkli, Vizovické pecivo

ESTETICKO VYCHOVNA CINNOST
- détské koncerty a divadla
- seniofi v obci
- odév a obuv, péce o zevnéjsek
- vyznam lidovych $kol
- vynaSeni Morany, pfineseni léta
- kraslice, pomlazka
- hudebni hadanky

SPORTOVNI, TURISTICKA A DOPRAVNI CINNOST
- Spravné a ucelné vyuziti volného ¢asu
- prechazeni ktizovatky, déti v silni¢nim provozu
- sportovni vyzbroj a vystroj, dilezitost tréninku sportovcd,
- zavodivé hry na hiisti, sportovni turnaje
- joga, protahovani

PRIRODOVEDNA CINNOST
- zmény v jarni pfirodé¢, ochrany ptirody, turistika
- vyznam léCivych bylin
- pozorovani vyvoje rostlin, seti, sdzeni

LITERARNE DRAMATICKA A HUDEBNI CINNOST
- velikono¢ni svatky, basnic¢ky, koledy, zpév
- dramatizace pohadek

PROTIDROGOVA A ZDRAVOTNI CINNOST
- vyznam Upravy zevnéjsku
- zdrava strava, pitny rezim
- relaxaéni a meditaéni chvilky

PRIPRAVA NA VYUCOVANI
- didaktické hry
- kiiZzovky, hlavolamy



DUBEN

ODPOCINKOVA CINNOST
- spolecna Cetba, poslech, audio pohadky, ptib¢hy
- relaxaéni a meditacni chvilky
- vychazky do jarni ptirody
- klidové hry dle vybéru déti

REKREACNI CINNOST
- hry na $kolnim hfisti a h¥isti SK Tatran Satov
- kopana, vybijena, piehazovana, ping pong
- Stavéni Méje, paleni carodéjnic
- pobyt v piirodg, pozorovani ptirody

ZAJMOVA - PRACOVNE TECHNICKA CINNOST
- péce o zivotni prostredi
- prostorové vystiihovanky, stavby z tvrdé lepenky
- nacvik na Skolni akademii
- Carodgjnice, vyrobky z textilu
- modely z ptirodniho materialu
- Carodgjnicka taskafice a rej

SEBEOBSLUZNA A SPOLECENSKY PROSPESNA CINNOST
- Vytvafeni pravidelnych navyku, budovani a dodrzovani spravného rezimu
- Lidé a technika, vyvoj a rozvoj regionu
- hygiena a stolovani, pomoc pfi doméacich ¢innostech, ptiprava jednoduchého jidla

ESTETICKO VYCHOVNA CINNOST
- Tradice, zvyky, odlisnosti zpisobu zivota
- vymysSleni textu k hudb¢, tanecky
- vyroba darkd ke Dni matek
- basni¢ky ke Dni matek - recitace

SPORTOVNI, TURISTICKA A DOPRAVNi CINNOST
- Turistika a mapy, orientace v okoli
- joga, meditacni chvilky, neprepinani, trpélivost a vytrvalost ve sportu a v zivote
- tréninky - jarni sportovni turnaje, vhodné a nevhodné sporty pro déti
- zéasady rozdélavani ohnd v pfirode, typy ohnist

PRIRODOVEDNA CINNOST
- Ochrana piirody, - Uklidme Cesko: Kousek Zemé v mé péci
- Pohybové aktivity, vychazky, turistika
- jarni prace na polich, seti, sazeni
- jarni unava a jeji pfedchéazeni, vyznam vitamint
- Den Zem¢ — Projektovy tyden
- Mladata savci, hnizdéni ptaka

LITERARNE DRAMATICKA A HUDEBNI CINNOST
- Sdélovaci prostiedky, medialni vychova
- Ziskavani informaci — knihy, PC technika
- zpév pisni lidovych a umélych, pokus o vlastni fikadlo, dramatizace pohadek

PROTIDROGOVA A ZDRAVOTNI CINNOST
- Zékladni prava a prava déti, souvisejici povinnosti — dle brozury détska prava ,,J4 vim, co smim*.
- stravovani, pitny rezim, duSevni hygiena, relaxacni chvilky

PRiIPRAVA NA VYUCOVANI
- stav ucebnic, sesith a Skolnich pomucek
- vyclenéni hlavni myslenky z textu
- péce o osobni Skolni potieby



KVETEN

ODPOCINKOVA CINNOST
- individualni zajmové Cinnosti
- Cetba na pokracovani, poslech
- pexeso, kvizy, hlavolamy
- audio pohadky, ptibéhy
- klidové hry dle vybéru déti

REKREACNI CINNOST
- vychazky rozsitujici vlastivédné a ptirodovédné poznatky
- pohybové hry v pfirodé, turistika, turistické znacky
- Kvétinovy den, - Liga proti rakovin¢

ZAJMOVA - PRACOVNE TECHNNICKA CINNOST
- uklid skfini s hrackami, stavebnicemi a hrami
- jarni uklid na $kolni zahrad¢, péce o Skolni pozemek
- montazni a demontazni prace se stavebnicemi

SEBEOBSLUZNA A SPOLECENSKY PROSPESNA CINNOST
- Kaulturni a spolecenské akce — chovani, odivani
- hygiena a stolovani, otuzovani, ochranné prosttedky
- drobné urazy, oSetfeni, hygiena na koupalistich

ESTETICKO VYCHOVNA CINNOST
- Den matek — vyrobky, pfanicka
- kresba a malba pfirodnim materidlem
- rozfoukéavani barev do vlhkého podkladu
- odivani ve slune¢nych dnech

SPORTOVNI, TURISTICKA A DOPRAVNi CINNOST
- Urazy, ofetfeni drobnych poranéni, dilezita telefonni ¢isla
- vyznam rozumného tréninku, uhfati, upal, uzeh
- cyklisticka vybava a udrzba kola, podminky pro jizdu na kole
- joga, protahovani, meditacni chvilky

PRIRODOVEDNA CINNOST
- Zivly v piirodg, bezpe¢nost
- pfiroda ziva a neziva zmény v pfirodé
- zelenina a ovoce ve vyzivé
- poznavame kvétiny v zahradkach, sezonni prace na polich

LITERARNE DRAMATICKA A HUDEBNI CINNOST
- pisnicky k tdboraktim, dramatizace pohadek
- nacvik na Skolni akademii
- tane¢ni kroky a kreace

PROTIDROGOVA A ZDRAVOTNI CINNOST
- vyznam zaméstnani a krouzka
- Co je to sikana
- péce o t&lo, hry na objevitele zvuku
- détsky jidelnicek, stravovani
- relaxaéni a meditaéni chvilky, turistika

PRIPRAVA NA VYUCOVANI
- vyznam lesi pro ¢lovéka
- prohlubovani poznatkii ze Skolniho vyucovani
- postovni dorucovatel, zasilkové sluzby, zasilkovny
- védomostni a didaktické hry
- Namétové hry



CERVEN

ODPOCINKOVA CINNOST
- Relaxacni a meditacni chvilky, klidové hry dle vybéru déti
- Cteni, audio pohadky a piib&hy
- krémy, ochranné prostiedky, prikryvky hlavy
- pfiprava na letni prazdninovou ¢innost

REKREACNI CINNOST
- stanové méstecko, tAborova noc
- letni turistika, turistické znacky
- sportovni hry a soutéze
- Den déti, vylet SD

ZAJMOVA - PRACOVNE TECHNICKA CINNOST
- udrzovani Cistoty okoli
- sbér Ié&¢ivych bylin
- péce o prostiedi tfidy
- sestavovani modeld ze stavebnic

SEBEOBSLUZNA A SPOLECENSKY PROSPESNA CINNOST
- Orientace v ¢ase, ro¢ni obdobi, reZim dne, tydne, mésice a roku
- hygiena a stolovani, péce o své t¢lo, tiklid osobnich véci

ESTETICKO VYCHOVNA CINNOST
- vkus — nevkus pfi letnim odivani
- kresleni v pfirod¢, kresleni pfirodnim materialem
- podil druziny na soutézich

SPORTOVNI, TURISTICKA A DOPRAVNi CINNOST
- joga, meditace
- Typy krajiny, mapy turistika, denni pobyty v ptirodé
- chovani na koupalisti, otuZzovani
- vhodné a nevhodné hry, kolektivni sportovni hry
- zachrana tonouciho, 1. pomoc
- dopravni znacky a dopravni soutéze

PRIRODOVEDNA CINNOST
- Ochrana pfirody, ohleduplné chovani k ptirodé
- dopravni prostfedky - chovani
- nebezpeci nakazy — klistata, komati apod.
- ekologie — zasady, uréovani svétovych stran dle jeva v ptirodé, turistika
- pozorovani rostlin a kvétin v zahradkach, péce o zdhony Skolni zahrady

LITERARNE DRAMATICKA A HUDEBNI CINNOST
- pisnic¢ky k tdboraktim, hudebni hadanky, popévky

PROTIDROGOVA A ZDRAVOTNI CINNOST
- Zdravy zivotni styl, otuzovani, péce o zdravi, osobni hygiena a Cistota, hygienické navyky,
dusevni hygiena a télesny rozvoj, vyznam sportovani,
- shrnuti ¢innosti, upozornéni na nebezpeci pied prazdninami
- vyvarovani se vSech nebezpeci v obdobi prazdnin, bezpecnost

PRIPRAVA NA VYUCOVANI
- péce o tiidu SD, hracky a stavebnice
- Cinnosti na Skolnim pozemku
Dalsi akce budou zarazeny dle aktualni nabidky.

Tematicky plan SD ZS§ Satov navazuje na SVP SD ZS Satov.

V Satové 2. 9. 2024 Dolakova Dana, vych.



DODATEK K TEMATICKEMU PLANU

Ve vsech ¢innostech se specieln¢ zamétuji na hygienickou vychovu a otuzovéani,
vychovu ke zdravi, environmentalni vychovu, na ochranu dusevniho zdravi

a autorskd prava, na ochranu ¢lovéka za mimotadnych situaci,

na prevenci nasili a Sikanu, na prevenci patologickych jevli a MKV.

Dale pak na estetickou vychovu a sexualni vychovu — pfimétené k véku déti.

V Satové 2.9. 2024 Doléakova Dana, vych.



